
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3・祝 4

EVマルモ生みそ おしゃれなパン オンライン
10:00～13:00 10:00～13:00 11:00～12:00

健康サポート
11:00～11:40
健康サポート
14:00～14:40

5 6 7 8 9 10 11
ステップアップパン 健康サポート EVヒガシマルうどんスープ トールペイント やさしいパン
10:00～13:00 11:00～11:40 10:00～13:00 10:30～13:00 10:00～13:00

ステップアップ子ども書道 健康サポート 健康サポート
14:00～16:00 14:00～14:40 11:00～11:40

こども書道 健康サポート
16:00～17:45 14:00～14:40

12 13 14 15 16 17 18
キッズ1 健康サポート 発酵食ごはん こだわりのパン お菓子　

10:00～13:00 11:00～11:40 10:30～12:00 10:00～13:00 10:00～13:30
ワンストローク 漢方・薬膳 絵手紙（午前） 健康サポート
10:30～12:30 13:00～14:30 10:30～12:30 11:00～11:40
健康サポート 絵手紙（午後） 健康サポート
14:00～14:40 13:30～15:30 14:00～14:40
こども書道
16:00～17:45

19 20 21 22 23・祝 24 25
EV親子肉まん 健康サポート nagomi(和)ぱん 男の料理
10:00～13:00 11:00～11:40 10:00～13:00 10:00～13:00

健康サポート トールペイント 健康サポート
14:00～14:40 10:30～13:00 11:00～11:40

健康サポート
14:00～14:40

26 27 28 29 30
キッズ2 EVミツカンごちそう EVライオン洗濯 EV中沢乳業クリスマス

10:00～13:00 10:00～13:00 10:00～12:00 10:00～13:00
ワンストローク
10:30～12:30
健康サポート
11:00～11:40
健康サポート
14:00～14:40

日 月 火 水 木 金 土
1 2

オンライン
11:00～12:00
健康サポート
11:00～11:40
健康サポート
14:00～14:40

3 4 5 6 7 8 9
EV親子おせち ホシノ天然酵母パン おしゃれなパン EVオタフクソース やさしいパン
10:00～13:00 10:00～13:30 10:00～13:00 10:00～13:00 10:00～13:00

ステップアップ子ども書道 健康サポート トールペイント 健康サポート
14:00～16:00 11:00～11:40 10:30～13:00 11:00～11:40

健康サポート 健康サポート
14:00～14:40 14:00～14:40
こども書道
16:00～17:45

10 11 12 13 14 15 16
キッズ1 健康サポート EV共立食品 お菓子　

10:00～13:00 11:00～11:40 10:00～13:00 10:00～13:00
ワンストローク 健康サポート
10:30～12:30 11:00～11:40
健康サポート 健康サポート
14:00～14:40 14:00～14:40
こども書道
16:00～17:45

17 18 19 20 21 22 23
キッズ2 健康サポート 発酵食ごはん 絵手紙（午前） nagomi(和)ぱん 男の料理

10:00～13:00 11:00～11:40 10:30～12:00 10:30～12:30 10:00～13:00 10:00～13:00
ワンストローク 漢方・薬膳 絵手紙（午後） トールペイント 健康サポート
10:30～12:30 13:00～14:30 13:30～15:30 10:30～13:00 11:00～11:40
健康サポート 健康サポート
14:00～14:40 14:00～14:40
こども書道
16:00～17:45

24 25 26 27 28 29 30
EVクリスマス持ち帰り EV書道(午前)
10:00～14:00 10:00～12:00

健康サポート
11:00～11:40
EV書道(午後)
13:30～15:30
健康サポート
14:00～14:40

31
※年末年始休館(長期休館)を挟む場合の受付期間は長期休館日を除いて5日前となります。

　　　　　→

休館日

休館日

　　　　　12/27～1/5まで年末年始休館
←

休館日

休館日 休館日

休館日

休館日

休館日

                             12月

休館日

11月 休館日

休館日

休館日 休館日

休館日

休館日

休館日


