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NEWS RELEASE 
  

 

２０２６年９月２４日 

 

 

 

 株式会社マルエツ（本社：東京都豊島区、代表取締役社長：本間 正治、以下マルエツ）は、９月２５日（金）、 

蕨市保健センターと協業し、健康イベント「健活フェスタ」を蕨北町店にて開催いたします。また、蕨市民

体育館で開催される「第２６回わらび健康まつり」にも出展し、地域の健康づくりを支援いたします。 

マルエツは、お客さまの健やかな毎日に食育という観点から貢献するため、店舗での健康測定会や食

育講座などを行う「食育推進いーとぴあ」の活動を展開しています。 

 

■「健活フェスタ」開催概要 

蕨市保健センターと協業し、食育と女性の健康づくりをテーマにしたイベントを開催します。 

日時： 2026年９月 25日（金） １０時～１６時 

場所： マルエツ 蕨北町店 

【食育推進いーとぴあの実施内容】 

野菜摂取量測定、血管年齢測定、骨健康度測定、 

肌年齢測定、体組成測定、栄養相談、健康レシピの配布 

【蕨市保健センター の実施内容】 

ピンクリボン運動に関する啓発展示、 

がん検診に関するリーフレットの配布、 

女性の健康づくりに関するパネル展示 

 

■「第２６回わらび健康まつり」出展概要 

蕨市が開催する地域の健康促進イベント「第２６回わらび健康まつり」に、

「マルエツ食育推進いーとぴあ」として出展いたします。 

日時： 2026年 10月 25日（日）  １０時～14時３０分 

場所： 蕨市民体育館 

【食育推進いーとぴあの実施内容】 

血管年齢測定会、骨健康度測定会 

栄養相談、健康レシピの配布、「食育推進いーとぴあ」活動展示 

 

マルエツ「食育推進いーとぴあ」、健活フェスタを開催 

蕨市保健センターと協業 

過去の健活フェスタの様子 
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■「食育推進いーとぴあ」とは 

マルエツの食育活動、「食育推進いーとぴあ」は食と健康で地域と従業員をつなぎ、笑顔になる店づく

りを推進しています。健康測定会やワークショップ、食育・健康情報の発信などを通じて、お客様の豊か

で楽しい食生活と、健康づくりに貢献いたします。 

 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ありたい姿≫ 

ブランドメッセージである「しあわせいかつ。」をもとに、 

お客さま、従業員、そして地域の暮らしを支える「いちばん近い存在」に 

なりたいという想いが込められています。 

 

マルエツは、将来、わたしたちが目指す姿を≪ありたい姿≫として明文化し、活動指針としています。 


